
コロナウイルス対策期間中の 
営業についてのご案内 

※当面の間、以下のように利用方法を変更致します。ご理解の程お願い致します※ 
	

・営業時間の変更　※土曜日は通常通り 
　月曜日～金曜日　9：15~18：30（運動終了時間18：00）　 
	

・ご利用時間　チェックインから90分間（お着替え、シャワー 
　含め）とし、1日1回のみのご利用とさせて頂きます。 
	

・フィットネスチェック、フォローアップ、個別指導は、中止させ 
　ていただきます。 
	
・受付チェックインはスタッフが行います。 
　受付に会員カードをご提示ください。 
	

・密集、密接を防ぐため、稼働ロッカーを半数にしています。　 
　ロッカー番号の指定はできませんので、ご了承ください。 
	

・浴槽は使用中止。シャワーのみご利用が可能となります。 
	

・密集、密接を防ぐため、院内ではお話をお控えください。	

《プールのご利用方法について》	
・プールのご利用人数を定員を10名とさせて頂きます。 
ご利用時は、着替える前に必ず受付に申し出てください。	
　　→定員内の場合、そのままご利用いただけます。	
　　→定員オーバーの場合、空きが出るまでお待ち頂きます。 
　　　空きができ次第スタッフがお声がけ致します。 
	
・プールレッスンは全て定員10名とさせて頂きます。 
　また、下記のレッスンは中止となります。ご了承ください。 
 
　火曜日19：00～19：45　シェイプアップアクアビクス　 
　木曜日19：00～19：45　ウエストシェイプ	
	


